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Comment aborder l’ère nouvelle ? 

 
Sommes-nous le produit de notre milieu ? 
Le système ambiant est-il devenu si 
puissant et son empreinte si forte que 
l’humanité doive s’y conformer dans un 
état de servitude volontaire ? Au siècle 
dernier, la génétique nous disait que notre 
identité et notre avenir étaient inscrits dans 
le mélange d’ADN dont nous avons hérité, 
une influence se transmettant dans un 
savant mélange des ascendants aux 
descendants, un mouvement vertical en 
quelque sorte, se distinguant nettement de 
l’influence horizontale du milieu ambiant. 
Quelle est la réalité d’aujourd’hui ? 
 
La vie extérieure nous emprisonne, … dans 
notre corps, dans un courant de pensées, un 
carcan d'émotions et de sentiments, un 
système économique, une suite ininterrompue 
de divertissements par l'image, le son, … et le 
plus souvent, tout cela à la fois. De nombreux 
êtres ne se posent même pas la question du 
sens de leur vie ! S'ils se la sont posée un 
jour, ils ont cessé tout simplement, à un 
moment donné, en se limitant à des objectifs 
personnels, des petits succès, des démarches 
qu'ils estiment valorisantes ici-bas ou pour 
l'au-delà. Quand l'être humain limite son 
champ d'actions de la sorte, il demeure 
prisonnier des manifestations extérieures de 
l'existence. Il est comme hypnotisé, se place 
en servitude volontaire, et abandonne même 
sa conscience. 

Des esclaves modernes 

Contrairement aux esclaves de l’antiquité, 
aux serfs du Moyen-âge ou aux ouvriers des 
premières révolutions industrielles, nous 
sommes aujourd’hui devant une classe 
asservie mais totalement consentante. Elle 
n’entrevoit plus la révolte qui est la seule et 
légitime réaction des exploités, mais se 
complaît dans un renoncement et une 
résignation tout à fait étonnants. Pour que 
cette tragédie mêlée d’absurdité ait pu se 
mettre en place, il a fallu tout d’abord ôter 
aux membres de cette classe toute 
conscience de son exploitation et de son 
aliénation. Voila bien l’étrange modernité de 
notre époque. C’est une description 
assurément pessimiste mais si le trait a été 
forci, c’est pour mieux faire ressortir 
l’influence de l’environnement sur le 
comportement des êtres humains. Une 
influence en capacité de prendre le pas sur ce 
qui est contenu dans nos gènes ! 

L’épigénétique est la science moderne qui se 
veut être une exploration des interactions 
entre les gènes et leur environnement. Elle 
confirme que, quel que soit le potentiel ou 
les contraintes inscrits dans nos gènes, des 
conditions extérieures comme la 
température, la nourriture, ou tout 
simplement une atmosphère sont en capacité 
de faire se développer une vie radicalement 
différente.  

Un environnement déterminant 

Le sexe de certaines tortues ou des crocodiles 
n’est pas déterminé par les gènes de 
masculinité ou de féminité mais par un élément 
de l’environnement extérieur de l’œuf : la 
température. Les cerveaux de deux embryons 
génétiquement identiques répondront à 
différentes températures par la production de 
différentes hormones sexuelles qui définiront 
un corps mâle ou femelle.  

Dans la ruche, les abeilles ouvrières 
choisissent parmi des embryons 
génétiquement identiques celle qui sera un 
jour reine et non pas ouvrière. En le 
nourrissant exclusivement de gelée royale, cet 
embryon se développera en une reine de 
grande taille, féconde, qui pondra 
d’innombrables œufs et vivra 60x plus 
longtemps. 
Ainsi la richesse calorique de notre 
alimentation peut-elle avoir des répercussions 
sur la durée de vie ! 

Et concernant l’ère nouvelle ? 

Nous ne voulons pas arrêter notre réflexion à 
ce stade, mais rappeler une vérité oubliée : 
l’homme « créé à l’image de Dieu », est un 
microcosme qui récapitule en lui l’univers 
entier. Cette vérité est inscrite en nous, de 
manière plus profonde encore que les gènes. 
Il doit être possible de créer un 
environnement qui prenne en compte cette 
dimension de l’homme. 

Prise de conscience, changement 
d'orientation de vie, connaissance de soi, sont 
les conditions environnementales nécessaire 
au processus permettant à la Lumière 
originelle d'utiliser les canaux de l'homme de 
matière. Et s’agissant d’un processus 
individuel, c’est individuellement qu’il nous 
faut créer l’environnement adéquat ! 

Rendez-vous samedi 19/02/11 

de 13h à 15h ! 


